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MESSES DES DIMANCHES ET FETES

Samedi 24 février | Mellac
St Modeste Nizon 18H00
Dimanche 25 février | Quimperlé N-Dame
2éme dim. de Caréme | Rédéné 10H30
St Nestor Moélan
. Tréméven- St Diboan
Samedi 2 mars St Thurien 18H00
St Charles le Bon p
Névez
Dimanche 3 mars | Quimperlé N-Dame
3éme dim. de Caréme | Scaér 10H30
St Gwénolé Riec

MESSES EN SEMAINE
Mardi 20, fe,vrler 18HOO0 | Oratoire Kerbertrand
Ste Aimée
Mercredi 21 février |16H00 | EHPAD- Scaér
St Pierre Damien 18H00 | Oratoire Kerbertrand
Jeudi 22 février 9HO0 | Riec
Chaire de St Pierre
Ste Isabelle 18h00 | Oratoire Kerbertrand
dred . 9h00 | Clohars
Vv i 23 févri )
enaredi 23 TeVAEr 1 9hoo | ste Croix
St Polycarpe
14H30 | EHPAD- Pt-Aven

\ou de semaine, sans rendez-vous.

( B’
LE SACREMENT DE RECONCILIATION : Prochaines permanences a la sacristie de I'église Sainte Croix
(Basse-Ville) de 10h30 a 12H00 le samedi 24 février . Confession possible aprés chaque messe dominicale

PRIERE DU CHAPELET

Eglise N-D de I’Assomption (Quimperlé) : lundi a
17h00;

Chapelet a I’église de Clohars le mardi a 18h ;
Eglise de Pont-Aven le mercredi a 17H30 ;

Eglise d’Arzano le mercredi a 18H ;

Chapelle de Trémorvézen (Névez) le jeudi a 10H.
Oratoire de la communauté de Kerbertrand le
jeudi a 17h15 (avant la messe) ;

Eglise-abbatiale Ste Croix (Quimperlé) : le jeudi a
10H30;

Salle paroissiale de Tréméven : le dimanche a
17H30.

CHEMIN DE CROIX
Chaque vendredi de Caréme a 15H00 a I’église
Ste Croix (Quimperlé)

ADORATION DU SAINT SACREMENT

Eglise de Clohars : le mercredi et le samedi de
9h00 a 10h00 ;

Eglise de Pont-Aven : les mercredis a 18h00 ;
Eglise-abbatiale Ste Croix de Quimperlé
vendredi apres la messe de 9h00, et jusqu’a 18h ;
Chapelle St Diboan (Tréméven) le lundi de 9h30 a
10h30;

Eglise de Mellac les mardis de 11h00 & 11h30;
Eglise de Locunolé les mercredis de 20h a 20h30.
Eglise de Scaér les jeudis de 18H a 18H30

PRIERE DES MERES : tous les lundis & 10h00 :
e alachapelle de Trémorvézen (Névez)
e alachapelle de Trémalo (Pont-Aven)
e 3 l'accueil paroissial de Riec-sur-Bélon
e aBannalec le jeudi a 10HOO (Contacter
Clotilde au 06 68 58 34 18 pour connaitre le lieu

Dimanche 25 février de 9H a 11H : prochaine collecte de I’Association Mada Breizh : papier, journaux et

bouchons place Y. Loudoux a Riec.

Vendredi 15 mars a 19H a la maison paroissiale de Bannalec : soirée bol de riz en soutien a I'association
Pakigangay (association pilotée par le Pere Armand GUEZINGAR, prétre diocésain). Ouvert a tous.
Réservation aupres de Michael MENUGE : 07 86 18 84 99 ou michael.menuge@gmail.com .

Pour en, savoir plus sur I'association Pakigangay : https://pakigangay.fr/

Un car est organisé pour se rendre a la messe chrismale le mercredi 27 mars. Vous pouvez déja vous
inscrire a I’accueil paroissial de Quimperlé : il faut au moins 25 inscrits, alors....parlez-en autour de vous !
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40 bonnes raisons de vivre le Caréme (Frédéric Boyer, écrivain)

40 jours pour partir au désert et aimer la solitude, par amour et
respect de son prochain et de toute la Création.

40 jours pour rompre la routine du travail ou du quotidien et faire
de chaque jour un événement.

40 jours pour vivre avec ce que I'on ne sait pas, ce qui nous effraie,
et découvrir enfin que ces choses nous appellent au secours.

40 jours pour ne pas répondre a la moindre sollicitation, a la
moindre occasion, ni chercher le moindre profit.

40 jours pour se séparer du superflu et prendre soin du peu que
nous avons.

40 jours pour essayer de prier sans réclamer, sans attendre de
réponse, sans vouloir.

40 jours pour changer de direction et accepter la découverte et Ila
rencontre avec l'inconnu.

40 jours pour résister avec patience, pour tenir bon, et dans le
dénuement ne jamais craindre le ridicule, la honte ou I’échec.

40 jours pour dire non a qui nous ment et a qui joue sur nos peurs.
40 jours pour rompre avec la jalousie, le pouvoir, I’envie et la gloire.
40 jours pour apprendre a donner sans calcul, jusqu’a donner ce que nous ne pensions pas avoir.

40 jours pour dire oui a qui ne force rien comme a qui nous importune.

40 jours pour habiter le silence et apprendre a écouter I'inaudible.

40 jours pour lire et relire, et méditer sans préméditer.

40 jours pour interpréter ce que nous ne comprenons toujours pas jusqu’a accepter de ne pas comprendre.

40 jours pour changer d’avis et se mettre a la place de I'autre comme on se met a nu.

40 jours pour remonter la pente et tendre la main a qui dérape.

40 jours pour honorer I'invisible et I'absence.

40 jours pour ne pas changer d’avis et se mettre malgré tout a la place de l'autre.

40 jours pour faire confiance gratuitement, librement, et découvrir que ce n’est pas moi qui fais confiance
mais autrui qui ouvre en moi le chemin de la confiance.

40 jours pour s’abandonner sans résister, pour aimer qui nous hait, qui est différent de nous, qui ne vit pas et
ne pense pas comme nous.

40 jours pour admirer ce que nous ne savions pas admirer.

40 jours pour ne pas oublier ce que nous avons cru pouvoir oublier.

40 jours pour reconnaftre que tout est vain, mais en méme temps tout risquer pour étre déplacé, surpris,
inquiété.

40 jours pour s’aventurer, pour se perdre et reprendre vie dans la désorientation.

40 jours pour danser immobile, pour rire et pleurer, pour se plaindre et louer, pour mourir et renaftre.

40 jours pour garder I'anonymat et réciter avec affection le nom de chaque personne, de chaque étre, de
chaque chose.

40 jours pour respirer et s’agrandir en faisant toujours plus de place en nous a qui est sans souffle, sans force,
sans famille, sans abri, sans protection.

40 jours pour tester sa volonté et se renforcer jusqu’a ne plus vouloir rien forcer ni gagner.

40 jours pour n’étre que présence, c’est-a-dire oubli et pardon.

40 jours pour se détourner du mal et découvrir un passage minuscule.

40 jours pour profiter de la vue que nous ne voyions plus.

40 jours pour se libérer sans asservir quiconque mais en délivrant les autres de ce qu’ils nous doivent.

40 jours pour reprendre des forces en se dépossédant.

40 jours pour refuser les menaces, la violence, et faire le bien tout en sachant que si le bien est parfois
désolant, démuni, et si peu gratifiant, c’est parce qu’il ne prétend a rien d’autre que faire le bien.

40 jours sans prononcer le moindre jugement et sans établir la moindre distinction de genre, de classe,
d’origine, de valeur.

40 jours pour garder un secret sans blesser quiconque.

40 jours pour avouer nos manques et nos erreurs, et s'approcher de la vérité sans vouloir ni la posséder, ni
I'imposer.

40 jours pour s’abaisser jusqu’aux sommets de I'amour et de I'amitié.

40 jours pour s’élever jusqu’a celle ou celui qui s’est abaissé.

es
Rameaux



